
tŀƎŜ м  μ  {ŀƭŞǎƛŜƴ /ƻƻǇŞǊŀǘŜǳǊ  ƴϲ мрп ς  a!L нлмф 

 

.ŜƭƎƛǉǳŜ ς .ŜƭƎƠŜ 
 

tΦtΦ ς tΦ.Φ 
тлул Cw!a9wL9{ 

 

./ нртут 
t фмнΦоус 

{ƛ ƴƻǳǎ ŀŎŎŜǇǘƻƴǎ ƴƻǘǊŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞΣ  
ƴƻǘǊŜ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ ƳşƳŜ Ł ǇǊƛŜǊ ŎƻƳƳŜ ƛƭ ŦŀǳǘΣ  

5ƛŜǳ ŀƭƻǊǎ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀ ǉǳŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƴƻǘǊŜ ǇǊƛŝǊŜ Ŝǘ ǎŜ ƭŀƛǎǎŜǊŀ ǘƻǳŎƘŜǊΦ   
CƛƴŀƭŜƳŜƴǘΣ ŎϥŜǎǘ ǳƴ ŎǆǳǊ ŘϥŜƴŦŀƴǘ ǉǳϥƛƭ ƴƻǳǎ Ŧŀǳǘ ŘŜƳŀƴŘŜǊΦ  

[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŜǳȄΣ ƴŜ ǊŜǾŜƴŘƛǉǳŜƴǘ ǊƛŜƴΣ  
ŎŀǊ ƛƭǎ ǎŀǾŜƴǘ ŘϥǳƴŜ ŎŜǊǝǘǳŘŜ Řǳ ŎƻŜǳǊΣ   
ǉǳŜ ƭŜ tŝǊŜ ƭŜǎ ŀƛƳŜ Ŝǘ ǾŜǳǘ ƭŜǎ ŎƻƳōƭŜǊΦ 

 

Soeur Marie-Laetitia, D®couvrir l'oraison  

tŞǊƛƻŘƛǉǳŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊƛŜƭ ŘϥƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǝƻƴ   
LƳǇǊƛƳŞ Ł ǘŀȄŜ ǊŞŘǳƛǘŜ ς ŘŞǇƾǘ Cw!a9wL9{ 
 

;ŘƛǘŜǳǊ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΥ CǊŀƴȊ 59C!¦¢  
ǊǳŜ ŘŜ DǊŀƴŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ мт ōǘŜ н - . тлул Cw!a9wL9{ 
!ōƻƴƴŜƳŜƴǘ κ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ Υ  
L.!b .9ср нплл ммсф ттфс   -  ŎƻŘŜ .L/ D9.!.9..  
 

bϲ мрп - a!L нлмф 

ǿǿǿΦŎƻƻǇŘƻƴōƻǎŎƻΦōŜ 

!{{h/L!¢Lhb 59{ {![;{L9bb9{ /hht;w!¢wL/9{  
9¢ 59{ {![;{L9b{ /hht;w!¢9¦w{ 59 5hb .h{/h 

tǊƻǾƛƴŎŜ ŘŜ .9[DLv¦9-{¦5 



{ŀƭŞǎƛŜƴ /ƻƻǇŞǊŀǘŜǳǊ  ƴϲ мрп  ς  a!L нлмф μ  tŀƎŜ н   

 

 

²²²Φ/hht5hb.h{/hΦ.9 
 

ŎƻƻǇŘƻƴōƻǎŎƻϪǎƪȅƴŜǘΦōŜ 

/ƻƴŦƻǊƳŞƳŜƴǘ Ł ƭŀ ƭŞƎƛǎƭŀǝƻƴ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ǊŜƭŀǝǾŜ ŀǳ wŝƎƭŜƳŜƴǘ DŞƴŞǊŀƭ ǎǳǊ ƭŀ tǊƻǘŜŎǝƻƴ ŘŜǎ 5ƻƴƴŞŜǎ όwDt5ύΣ ƴƻǳǎ ǇƻǊǘƻƴǎ 
ǳƴŜ ŀǧŜƴǝƻƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŝǊŜ Ł ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǇǊƛǾŞŜΦ /ϥŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ŜƴƎŀƎŜƻƴǎ Ł ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŀ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭƛǘŞ 
ŘŜǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŎƻƭƭŜŎǘƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ ŀōƻƴƴŜƳŜƴǘǎ Ł ƴƻǎ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ Ǿƻǳǎ  
ǇǊƻǇƻǎƻƴǎ Ł ǝǘǊŜ ƎǊŀǘǳƛǘΦ  ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŜȄŜǊŎŜǊ ǾƻǘǊŜ ŘǊƻƛǘ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘƻƴƴŞŜǎ Ǿƻǳǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŀƛǊŜ ǊŜŎǝŬŜǊΦ   
bƻǳǎ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ Υ  CǊŀƴȊ 59C!¦¢  ǊǳŜ ŘŜ DǊŀƴŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ мт ōǘŜ н  -  . тлул Cw!a9wL9{  ŦǊŀƴȊΦŘŜŦŀǳǘϪǎƪȅƴŜǘΦōŜ 

�‰�� tŀƎŜ о 
;Řƛǘƻ ζ �W�}�µ�Œ���!�š�Œ�����•���]�v�š�U���•�}�]�•���i�}�Ç���µ�Æ ηΦ 
¢ƻǳǎ ŀǇǇŜƭŞǎ Ł şǘǊŜ ŘŜǎ ǎŀƛƴǘǎΦΦΦ 

�‰�� tŀƎŜ п  
±ŜƴǳŜ Řǳ wŜŎǘŜǳǊ aŀƧŜǳǊ Ł [ƛŝƎŜ 

�‰�� tŀƎŜ с 
ζ ���]����-�u�}�]�����������À���v�]�Œ���•���]�v�š�X�X�X η   

�‰�� tŀƎŜ т 
CŀǊƴƛŝǊŜǎ нлмф Υ  
ζ �>���]�•�•�������v�����]���oη ŘŜ ƴƻǘǊŜ ²ŜŜƪ-9ƴŘ 

�‰�� tŀƎŜ мн 
[Ŝ ŎƻƴǘŜ ŘŜǎ о ŀǊōǊŜǎ Ŝǘ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ 

�‰�� tŀƎŜ мп 
5.L Υ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ ŘΩ!ƴƎŜƭ DǳŘƛƴŀ 

�‰�� tŀƎŜ мс 
[ŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ǎŀƭŞǎƛŜƴƴŜ 

�‰�� tŀƎŜ нл 
;ŎƘƻǎ ŘŜǎ /ŜƴǘǊŜǎ 

�‰�� tŀƎŜ нп 
tǊƛŝǊŜ Ł aŀǊƛŜ !ǳȄƛƭƛŀǘǊƛŎŜ 

 
 
 
 

[ŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘŀƎŜǎ Ŝǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ƭƛƳƛǘŞ 
ŘŜ ǇŀƎŜǎ ƴƻǳǎ ƻōƭƛƎŜƴǘ Ł ǊŜǇƻǊǘŜǊ ƭŀ  
ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ Řǳ /ŜƴǘǊŜ aƛŎƘŜƭ 
aŀƎƻƴ Ŝǘ ŘŜ 5ƻƴ .ƻǎŎƻ aǳƘŀȊƛ Řŀƴǎ ƭŜ  
ǇǊƻŎƘŀƛƴ ƴǳƳŞǊƻΦ bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ŘŜ 
ǾƻǘǊŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴΦ   
 

/Ŝǘ ŀǾƛǎ ƴƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ 
ƭŜǎ ǊŞŘŀŎǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŞŘŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ  
ǇŀǊǝŎƛǇŜƴǘ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ōǳƭƭŜǝƴ Ŝǘ 
Ŝƴ ŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞΦ 

�R�P�P�D�L�U�H 

�x �h�4�”�G���•�®�÷���¦�€�����¨���„���’�¨���­���„�,���•�¨�X�¬ �y�� 
όWƴ мрΣ ммύ 

 

[! {!Lb¢9¢;  
th¦w ¢hL !¦{{L 

ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ Η 


