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Le sens de I’Avent

Saint Charles Borromée,
Le sens de I’Avent, Liturgie des heures vol. 1, p.26

L’Eglise nous demande ( ) de comprendre ceci: de méme qu’il (Jésus) est venu au monde
une seule fois en s’incarnant, de méme, si nous enlevons tout obstacle de notre part, il est
prét a venir a nous de nouveau, a toute heure et a tout instant, pour habiter
spirituellement dans nos coeurs avec I'abondance de ses graces.

Aussi I'Eglise,... a I'occasion de ce temps, nous enseigne, par des hymnes, des cantiques, et
par toutes les paroles et les rites que lui a inspirés le Saint-Esprit, comment accueillir avec
gratitude un si grand bienfait et comment nous enrichir de ses fruits. Ainsi notre ame se
disposera a I'avenement du Christ avec autant de soin que s'il devait encore venir au
monde, et de la maniére méme dont les péres de I’Ancien Testament, par leurs paroles
comme par leurs exemples, nous ont appris a les imiter.
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