
Sois tout chargé de paix et de joie, 
et répands-les partout où tu es, 
partout où tu vas. 
Sois une flamme brûlante de la Vérité, 
une gracieuse fleur d'amour, 
et un baume de paix adoucissant.
Dissipe l'obscurité de l'ignorance 
par le pouvoir de ton esprit, 
dissous les nuages 
de la discorde et de la guerre 
et apporte la bonne volonté, 
la paix et l'harmonie 
parmi les peuples du globe. 
Telle est ta mission dans la vie.

Swâmi Râmdas, 
Présence de Râm



« En marche » commencent les béatitudes, 
« Yalla » disait Sœur Emmanuelle, 
« Go » lancent les jeunes au départ d’un jeu. 
Se mettre en route, avoir cette impulsion, 
cet élan, oser prendre le départ et quoi qu’il arrive, avancer. 
Ce sont les premiers pas du tout-petit, 
ceux qui amorcent un chemin de vie ; 
les pas de l’enfant dans ceux de sa maman sur le chemin de l’école ; 
les pas de l’ado qui part en rando sur les chemins de… 
Qu’il est agréable ce moment où 
nous nous mettons en route et où tout est possible. 
Avancer, marcher dans les pas de ceux qui nous ont précédés
et recréer un autre avenir au fil de nos étapes. 
Avancer, se mouiller, oser l’eau profonde, 
celle qui nous remet en question. Auteur inconnu



Des paroles vives 
ont été données au monde
Des paroles
qui réjouissent,
qui ouvrent l’horizon,
qui appellent à la liberté,
qui relèvent les opprimés,
qui stimulent la volonté de paix,
qui placent tout être humain
à la droite de Dieu,
qui appellent au don,
qui renversent les préjugés,
qui dessinent la clarté de Dieu
sur les visages humains.
Qui communiquera ces paroles vives à la terre entière ?

Charles Singer



Allez au large des besoins des jeunes d’aujourd’hui. 
Allez au large des besoins des hommes et des femmes
que vous rencontrerez et surtout dites la foi qui vous habite.

« La foi est joie, c’est pourquoi elle crée de la beauté » (Benoît XVI).

Devenons donc les créateurs d’un monde plus beau, 
d’un monde plus juste, d’un monde meilleur. 
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