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Je déserte l’efficacité
Un lâcher-prise vulnérable

À ce qui est,
à ce qui vient,

J’offre une attention,
Sans prévision.

L’âge me relie
autrement



Assis
et pourtant je chemine.

Silencieux,
et pourtant je bourdonne.
je lis,
je m'absente.
J'écris,
je me repeuple.

Me voici
au rivage d'une parole
avec l'écume nue de mes mots
et les houles imprévisibles
du langage.

Je lis,
je m'aventure.
J'écris,
je me texture.

Assis,
je pèlerine.
Silencieux,
je moissonne.



Un mot ! 
Envoûtement d’une plume 

à l’extrême d’une aile. 

Un mot ! 
Fascination d’une forme 
à l’extrême d’un crayon. 

Un mot ! 
Brasillement de couleurs 
à l’extrême d’un pinceau. 

Un mot ! 
Foisonnement de paysages 

à l’extrême d’un voyage. 

Un mot ! 
C’est tellement inouï.



J’éprouve des mots 
par ci, par là. 

Ils s’agitent, 
comme des chrysalides, 

sur ma feuille brouillonne. 

Après moultes essais, 
s’envolent, 
incrédules 

quelques papillons 
au paysage du poème. 

J’en transcris, 
comme je peux, 

leurs bruissements. 



Les textes sont extraits de « Promenades », 
un recueil de poésies écrites par le Père Guy Dermond, sdb
et publié aux Éditions Voix-là.

Des rencontres, du quotidien, Guy Dermond en révèle 
la profondeur et les traduit simplement avec cœur. 
Une promenade à ses côtés vous apportera calme, réflexion et paix…

Vous désirez partir en « Promenades » et suivre les pas de Père Guy ?... 
Contactez-nous : coopdonbosco@skynet.be

Oui,
Le rire ensoleille ma pensée
Et libère les rideaux de mon cœur.
Guy Dermond 
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