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Le premier sermon que Notre Seigneur fit a @
disciples fut :

“Apprenez de moi que je suis doux et humble &g
coeur.” Je vous en dis de méme, ma tres ch
Fille, soyez grandement douce et humble, ayez
toujours ces chéres vertus en la bouche et au )

cceur. Aimez les bien, puisque Notre Seigneur @

les a tant recommandées. L'humilité nous

perfectionne envers Dieu, et la douceur envers le Q Q 0
prochain. Que ces vertus reluisent en vous, en

toutes vos actions, en toutes vos paroles, en vos

yeux, en tout votre maintien. Rendez vous amighis,aimable; tachez d'étre gracieuse et
affable, cordiale et communicative. C'est une iijesde vouloir savoir les affaires des
autres et ne vouloir rien dire des siennes, padaité.

Je vous recommande ['affabilité, que vous saves@uratique avec ceux a qui on parle ;
se rendre joyeuse avec ceux qui le sont, pleinecampassion avec les affligés,
s'accommodant a la facon des autres, a leurs husndaire comme saint Paul : se rendre
tout a tous pour les gagner tous (1Co 9,19).

Toutes les fois que vous trouverez votre cceur t@ia douceur, ne faites que le prendre
avec le bout du doigt, et non a plein poing, coriaredit, ni brusquement. Ne dites jamais
de paroles seches ni de correction.

89 1/ & $ "% o+ L$*% $@ LS _] $ 87

péle~méle

"Si nous n'avons la simplicité, douceur et humititén petit enfant, et si nous ne nous
reposons par une entiére résignation et parfaitefiemce entre les bras de Notre-Seigneur,
comme I'enfant entre les bras de sa mere, nousr@'ens pas en son Royaume."

+ .05 % (+,,/

"Dieu prend plaisir a vous voir faire vos petitsspa@t comme un bon Pére qui tient son
enfant par la main, il accommodera ses pas auxegdét se contentera de n'aller pas plus
vite que vous ! De quoi vous souciez-vous ? D’ablerd'un coté ou de l'autre? D’aller
"vitement" ou bellement ? Pourvu qu'il soit aveasjceet vous avec lui !"

——
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"Allons terre a terre, puisque la haute mer nousd faurner la téte et nous donne des
convulsions ! (...) Pratiquons certaines petitestu propres pour notre petitesse. A petit
"mercier", petit panier ! Ce sont les vertus qux@rcent plus en descendant qu'en montant,
et partant, elles sont "sortables” a nos jambea péatience, le support des prochains, le
service, I'humilité, la douceur du courage, I'aifd®, la tolérance de notre imperfection, et
ainsi ces petites vertus! Je ne dis pas qu'il ileefenonter par I'oraison, mais pas a pas."

“Les grandes ceuvres ne sont pas toujours en nbienio, mais nous pouvons a toutes
heures en faire de petites excellemment, c'esteaasiec un grand amour."

+ ,:+0 '(/
“Notre-Seigneur est comme le soleil qui va partout.

“Ne vous éloignez pas de votre Soleil, si vousezo@éltre éclairé . C'est une fournaise
d'amour ou nos tiédeurs seront consumeées ; C'esbaume précieux qui guérira vos
blessures ; C'est enfin un trésor de toutes les@g&ui vous enrichira."

"La mémoire vivante de la Passion de Jésus-ChsistEucharistie."

“Le dernier miracle que Notre Seigneur opéra avaa mort fut linstitution de
I'Eucharistie, ou il est vraiment et efficacemenégent. Nous croyons cette vérité et ce
Mystére, qui est le plus grand et le plus obscurtaies avec celui de ['Incarnation ;
toutefois, parce que la foi nous I'enseigne, noagans que Jésus Christ est en ce tres saint
Sacrement en corps et en ame. L'Ap6tre dit quérétien est nourri de la chair vivante et
du sang du Dieu vivant."

"Le soleil des exercices spirituels est le tresasacré et trés souverain sacrifice et
sacrement de la messe, centre de la religion cmée, coeur de la dévotion, ame de la
piété, mystére ineffable qui comprend l'abime deHarité divine, et par lequel Dieu
s'appliguant réellement a nous, nous communiquenifiggement ses graces et faveurs."

( ]
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"Il faut, pour bien cheminer, nous appliquer a bfaire le chemin que nous avons plus prés
de nous, et la premiére journée, et non pas s'anmaskésirer de faire la derniere pendant
qu'il faut faire la premiere."

"Il faut avoir un cceur de longue haleine ! Les gitardesseins ne se font qu'a force de
patience et de longueur de temps. Les chosesroigisent en un jour se perdent en un
autre !"

“Les cerisiers portent trés tot leurs fruits pargee leurs fruits ne sont que des cerises de
peu de duré; mais les palmiers, princes des arbmesportent leurs dattes que cent ans
apres qu'on les a plantés, dit-on : une médiocee s8 peut acquérir en un an, mais la
perfection a laquelle nous prétendons, 6 Dieu, miigoeut venir qu'en plusieurs années."

"Que gagne-t-on de s'opposer aux vents et aux waguwn de |I'écume ?"

"Sachez que la vertu de patience est celle qui assare le plus de la perfection, et s'il la

faut avoir avec les autres, il faut aussi l'avoiveg soi-méme. Ceux qui aspirent au pur
amour de Dieu n'ont pas tant besoin de patience &g autres comme avec eux-mémes.
faut souffrir notre propre imperfection pour avdar perfection.”

* =% =
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Oui, ce que jaime plus que la fleur qui se mire
Au bord des transparentes eaux,
Plus que la brise qui soupire,

Plus que le vol sublime et les chants des oiseaux,

Plus que le flot suivi par le flot qui I'efface
Et dont le murmure m’endort,
Plus que les étoiles, lueurs d’or
Ecloses dans les champs merveilleux de I'espace,

Plus gue I'éclair jetant dans le cceur du méchant
D’heureuses et vives alarmes,

Plus que les yeux bleus d’un enfant

Souriant a travers ses larmes,

Plus que la lampe d’or dont la vague lueur
Rayonne au fond du sanctuaire,

Plus que les doux moments d’extase et de priere
Que l'on passe pres du Seigneur,

Plus que le Paradis ou mon ame s’envole
Le Paradis ou Dieu m’'attend,
Et plus que les secrets de sa Sainte Parole
Qu’en silence mon ceceur entend,

Plus que son doux sourire

Et que sa grace méme
Rayonnante toujours,

Rayonnante en tout lieu,

Ce gue j'aime, enfin, ce que j'aime :
C’est la Volonté du Bon Dieu.

——
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« Amour de Dieu et amour du prochain : ce sont deux
amours qui ne vont point 'un sans l'autre»
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« Laics de toutes conditions, vous étes
appelés a aimer Dieu par-dessus tout
dans votre état de vie. Ne cherchez
pas dalibi a cet appel unique et
irremplacable en vous disant par
exemple quil y a les prétres et les
religieux qui seraient vos délégués
aux choses de la sainteté. Dans le
jardin de Dieu, toute plante doit
porter du fruit selon sa semence »
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« |l faut que nos paroles sortent du coeur plusdpiéa
bouche. On a beau dire, mais le cceur parle au @teur

la langue ne parle qu’aux oreilles »
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« Soyons ce gue nous sommes et soyons le|bien,
pour faire honneur au Maitre dont nous sommes
'ouvrage. »
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« Il faut avoir l'esprit juste et raisonnable, etuatemps de la récréation, aimer la
récréation, et pareillement aimer la lecture, leatrail, aux heures qui y sont destinées,

et le silence lorsqu'il est donné par la régle &tdéissance. Ainsi, nous pourrons dire avec
le prophéte : "Je bénirai le Seigneur en tout tesypet sa louange sera toujours en ma
bouche."” Ce n'est pas assez de vouloir ce que Dieut, il faut le vouloir en la maniére
gu'il veut et selon les circonstances. »
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