
 

Les psaumes et notre vie 

(Travail réalisé à partir de suggestions tirées de « Agapè »,  

périodique trimestriel du Renouveau dans l’Esprit, Namur  

et complété personnellement. A vous de le compléter à partir de votre vécu) 

 

 

La méchanceté du monde te fait peur ?  

Lis le psaume 26 

Tu  n’as pas la conscience tranquille ? 

Lis le psaume 50 

Tu es en danger?  

Lis le psaume 90 

Tu as le cafard ?  

Lis le psaume 33 

Dieu te semble lointain ?  

Lis le psaume 129 

Tu te sens seul et vulnérable ?  

Lis le psaume 22 

Tu ne sais pas comment remercier Dieu ?  

Lis le psaume 102 

Le monde semble plus fort que Dieu ?  

Lis le psaume 89 

Tes prières sont égoïstes ?  

Lis le psaume 56 

Tu dois partir en voyage?  

Lis le psaume 120 

Tu n’as pas confiance en toi ?  

Lis le psaume 124 

Tu doutes de l’efficacité de ton action ?  

Lis le psaume 126 

Tu vis dans le stress ?  

Lis le psaume 130 

Tu as du mal à vivre en paix avec tes frères ?  

Lis le psaume 132 

Tu trouves que la loi de Dieu est lourde à porter ?  

Lis le psaume 15, 8-15 

Tu trouves que Dieu est un Dieu lointain ?  

Lis le psaume 138 

… 
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